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➢ 楽天メディカル株式会社の皆様

普段収集している医療情報源は、主治医、インターネット、

医療関係者の友人の順に多かった。

2024年と2025年はほぼ同様の傾向がみられた。

目的：頭頸部がんの認知度の現状把握と、今後の頭頸部がんの広報活動の方向性を探ること

対象と方法：QRコードを用いた街頭アンケート調査

2025年7月20日（日）仙台市（野球場前） 2295名

2025年9月27日（土）神戸市（サッカースタジアム前） 1697名

計3992名（男性 2177名、女性 1780名、不明 35名）

アンケート内容：頭頸部がんの認知度、医療情報の収集方法、がんに関する医療情報を得るための方法

➢ 本邦における頭頸部がんの現在の認知度は、約40％であった。

➢ 2024年と2025年の結果に再現性があり、信頼性のあるデータと考えられた。

➢ 頭頸部がんの医療情報の発信において、医療機関や学会のホームページをさらに

充実させていくことが重要と考えられた。

➢ 今後、動画配信などの新たな取り組みの効果も検討したい。

結果
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1．「頭頸部がん」という疾患名を聞いたことがありますか？

頭頸部がんの認知度は約40%

2024年と2025年はほぼ同等

2．頭頸部がんに属すると思われるものをすべて選んでください。（複数選択可）
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各がんの頭頸部がんとしての認知率は、2024年と2025年はほぼ同様の傾向がみられた

咽頭・喉頭は80%以上であったが、舌や甲状腺は30％程度
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3．下記のうち、普段医療情報を収集するときにつかうものをすべて選んでください。（複数選択可）

がんに関する適切な医療情報を得るためには、医療機関や

学会のホームページが良い方法と認識されていた。
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４．がんに関する適切な医療情報を得るための良い方法は何だと思いますか？（複数選択可）
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市民公開講座

新聞広告

動画サイト

テレビ／ラジオ

かかりつけ医に相談

学会ホームページ

医療機関ホームページ
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＊2025年のみの設問
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是非ご覧ください ⇒
動画配信
頭頸部癌治療メッセージ動画
（2026年4月2日）

東野正明、他
頭頸部がんの認知度と医療情報の収集方法
頭頸部癌 51(4):1-6,2025

・・・2024年の広報委員活動の論文です
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